¥/ MINISTERIO DE EDUCACION
'UTO SUPERIOR DE EDUCACION PUBLICO
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I. DATOS GENERALES

CARRERA PROFESIONAL: ENFERMERIA TECNICA

MODULO: SERVICIOS TECNICOS EN ENFERMERIA ESPECIALIZADA

NOMBRE DE LA UNIDAD DIDACTICA : ASISTENCIA EN MEDICINA ALTERNATIVA

T Reiiaas 18 N° Horas Teéricas 50 N° Préicticas 3 Sesiusire Vi II. UNIDAD DE COMPETENCIA ASOCIADA AL MODULO
Unidad Didactica Unidad Didactica Planificar, organizar y realizar servicios técnicos de enfermeria
N° Horas N° Horas Précticas ¢ " N° Capacidad para la prevencion y promocion de la salud dirigides a la
Médulo 846 Unidad Diddctica 40 Eotiemp Locive |-k Terminal o persona, familia y comunidad en condiciones de bioseguridad,
N° Horas de N° Horas Semana . . N° de cumpliendo con los protocolos y normas establecidas.
Practicas | Unidad Didactica I b 12008119 | \ ividades | °
N° de Mdédulo III N° Horas Semestral 90
Termin 12/12/19 | T l6gico X
Créditos Modulo | 35 | Créditos de la U.D. 4 2 e
DOCENTES '
N° DOCENTES DEL MODULO PERFIL DOCENTE UNIDAD TURNO SECCION | REQUISITOS DE APROBACION
DIDACTICA
01 Mg. Elizabeth Trivifios Pineda Lic en Enfermeria Medicina Alternativa Noche 1 Obtener nota minima de 13
e Mg. Elizabeth Trivifios Pineda Lic. En Enfermeria Flsmt.e PRy Noche 1 AS{StencEa al 7096 zlases kg
rehabilitacion Asistencia 100 % clases practicas
03 Mg. Nelly Quintanilla Alejo Lic. En Enfermeria Noche 1 Presentar 100% de los trabajos
04 Mg. Ronal Heredia Odontologo Noche 1 asignados

IIIl. CAPACIDAD TERMINAL DE LA UNIDAD DIDACTICA

Realizar y asistir en terapias de medicina alternativa que favorezcan la calidad de vida.

1V. BIBLIOGRAFIA BASICA https://es.calameo.com/read/005884492650dc2e7400e
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UNIDAD DE COMPETENCIA
ASOCIADA AL MODULO

CAPACIDAD

3
INL.cADORES DE LOGRO

)
ACTIVIDADES DE ~PRENDIZAJE

Describe y practica y terapias
manipulativas: acupresion
Acupuntura, quiropractica

Extrae terminologia médica y
busca el significado

Terapias del cuerpo y mente.
Aromaterapia, visualizacién
guiada , meditacion, musicotera
pia

Filosofias alternativas
La medicina china,
homeopatia, naturopatia

Semana N° 12: terapias
manipulativas: acupresion
Acupuntura, quiropractica

Practica N° 12: Principios basicos
de Acupresion, Acupuntura
quiropractica

Semana N° 13: Terapias del cuerpo y
mente

Practica N° 13 :Técnicas de
relajacion El ejercicio como ayuda
para relajarse,Gi Gong, Taichi, Yoga

Semana N° 14 : Filosofias alternativas
Medicina china, tibetana, doctrinas
hinduistas y otros

Practica N° 15 - 16: Procedimientos y
técnicas de filosofias alternativas con
relacion a la salud.

Actividad de auto aprendizaje N° 2:
Investiga sobre Filosofias alternativas

Evaluacion N° 2

Semana N° 17: Recuperacion
Semana N° 18: Recuperacion

5 horas

5 horas

5 horas

5 horas

10 horas




PKUGI\L-.}/IACIUN DE LA UNIDAD DIDACTICA
UNIDAD DIDACTICA N° 1:
Perfil de egreso del estudiante: Es un profesional que posee conocimientos propios de la tecnologia en salud, habilidades y alto sentido de responsabilidad; con capacidad para el
liderazgo y trabajo en equipo de salud; con mucha sensibilidad y compromiso social y medioambiental, base de un ejercicio profesional creativo e innovador con calidad humana para
aplicarlo en los diferentes campos segiin competencia, tanto en el dmbito piblico como privado a nivel nacional, en especial en las zonas urbanas, urbano-marginal y rural.

i I REIA CAPACIDAD INDICADORES DE LOGRO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE HORAS: Y FEGHAS
Realizar y asistir en Describe las terapias |e Resume la cosmovision Semana N° 01-02: Desarrollo histérico de 10 horas
terapias de medicina | alternativas con | relacionada con el campo de la | l@ medicina altemativa
alternativa que precision y empatia. atencién de salud Practica N° 01: Reconocimiento de
favorezcan la calidad Evtras farminala ia rielies; diferentes terapias alternativas
de vida. Aplica terapias de b | sianif g y

medicina  alternativa usca el significado e Semana N° 03:.Climatoterapia aplicada a
con responsabilidad i
e « Explica el usoy utilidad de la | '3 Saludy cromoterapia
Exct:hme\ttoter_aptla. y cro;jc_)terapla Practica N° 02: aplica técnicas y métodos
rae terminologla medica y de climatoterapia y cromoterapia 10 horas
busca el significado
Extrae terminologia médica y e Semana N° 03: terapias nutricionales T ——
busca el significado e Practica N° 03: Elabora dietas dirigidas
e Describe y evalia las al tratamiento de las principales
diferentes terapias enfermedades
nutricionales y la trofoterapia PRIMERA EVALUACION
¥ ayuno e Semana N° 04- 05:. Geoterapia
Expllca e,l MEY 3‘; Ut'_l('jdadd dde ]? Practica N° 06-07: procedimientos de
geoterapia en el culdado de 1a | g sterapia. Cataplasmas de arcilla 10 horas
salud propiedades curativas de Log baRos de-aidils
la arcilla
* Describe las diferentes formas | | gamana N°0S- 09: Terapia Herbal y
de aplicacion de Terapia Fitoterapia
:erbaity Fltloterlama La ¢ Practica N°10 - 11: Practica 10 horas
Iror?a ergp:-a yla i - Aromaterapia y la oleoterapia La
Eec;erﬁatplal I‘:" g:mo erapil'a La gemoterapia La herboristeria La
fler Or's,er'i_ a homeopatia La homeopatia La fitoterapia china. Elabora
itoterapia china un harbars ——




