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1. SUMILLA

La Unidad Didactica permite al estudiante identificar, en la comunidad, problemas de
salud y riesgos potenciales para la salud de las personas, que permita elaborar el
diagnostico de salud y luego un plan de atencién preventivo promocional, para mejorar
los problemas de salud y/o disminuir los riesgos que se presenta en la misma, tratando

de lograr la participacion de la mayor parte de los actores de dichas comunidades.

II.COMPETENCIA GENERAL DEL MODULO, CAPACIDAD TERMINAL Y PRODUCTO

Producto de la unidad

didactica

Capacidad de la unidad

didactica

Unidad de competencia
asociado al médulo

Identificar a la atencién
primaria en salud como
el nivel de intervencién
sanitaria primordial

para el mejoramiento de
la salud de nuestras
comunidades haciendo

-ldentifica caracteristicas de
diferentes comunidades

- Presentacion del
diagnostico

-Reconoce la importancia

Elabora cuadros con
caracteristicas de diferentes
comunidades

Presenta el diagnostico de la
comunidad

Describe la importancia de la




uso de

social.

la

participacion ciudadana
y empoderamiento

de la atencion comunitaria
del técnico de enfermeria en
el campo de la salud
comunitaria como parte del

atencion comunitaria del
técnico de enfermeria en el
campo de la salud como
parte del equipo de salud

equipo de salud

V.- ORGANIZACION DE ACTIVIDADES Y CONTENIDOS BASICOS.-

Semanas Capacidad Indicadores de logro Actividades de aprendizaje
ffecha
14-8-19 | Identificar a la | Diferencia Salud Publica y Salud | Semana N° 01: Salud Publica
atencion Comunitaria y recursos, actores sociales
primaria en ) o
aalud coma el Componentes de una comunidad: Salud Comunitaria:
sivel de individuo, familia, comunidad y componentes, organizacion.
S PSTEIGH sociedad. Actores sociales
sanitaria Organizacion de las comunidades
primordial
21-8-19 I Recursos de una comunidad.
para e o no.
mejoramiento . . . Semana_N : Us; .
el seiud de Reconocimiento de diversos tipos de | Reconocimiento de comunidad
nuestras comunidades Urbana. y Reconocimiento de
g comunidad Periurbana
28-8-19 | comunidades | Elaboracion del diagnostico de salud
haciendouso |de la  comunidad  elegida | SemanaN°®3:Reconocimiento
g
de la estructurando formatos para la | de comunidad Rural
participacion | recoleccion sistematica de datos, _ .
ciudadana y Semana N° 04: Diagnostico de
4-9-19 empoderamie | Elabora el diagnostico de Salud | Salud Comunitaria
nto social. Comunitaria.
Ejecutar Sistematiza y valora el desarrollo o )
seguimiento a | alcanzado por  las comunidades en Semanﬁ N° 05y 06:
11-9-19 | las estrategias | Materia sanitaria hasta la ' Apllcacpr) de Formatos-para la
de prevencion | actualidad. (Situacién de salid en el | 'écoleccion de datos para el
18619 | delasaluden | Perd) | “E g oo
25-9-19 las dad Conoce el desarrollo de la Atencién EVALUACION
comunidades | primaria de salud y su organizacion
del nuestro
terri’torio Estrategias Sanitarias de Semana N° 07: Desarrollo
nacional de Prevencion de la Salud: Comunal Salud en el Pert y
acuerdo a las Atencién Primaria de Salud
normas

establecidas.

- Inmunizaciones

Semana N° 08 : Estrategias




16-10-19

23-10-19

30-10-19
6-11-19

13-11-19

20-11-19
27-11-19
4-11-19

11-12-19

- Prevencion y control de
enfermedades de transmision sexual
-VIH Y SIDA

- Prevencion y Control de TBC
- Salud Sexual y Reproductiva
-Alimentacioén y nutricion

-Salud Mental y Cultura de Paz.

- Prevencion y control de
enfermedades metaxenicas vy
- otras trasmitidas por vectores

Atencion de personas afectadas
por contaminacion de metales

pesados y otros sustancias quimicas
- Dafios no Transmisibles

- Salud de pueblos indigenas

- Salud Bucal

- Salud ocular

SIS.- Objetivos.-Manejo de
Estrategia

Elabora el diagnostico y lo presenta.

Planifica la ejecucion del plan de
cuidados.

Disefia mapa de riesgo por
comunidad intervenida-y elabora el
plano.

Planifica la participa en la
construccion de comunidades

Sanitarias de Salud:

generalidades, objetivos y
manejo de estrategias.

Semana N° 09: Estrategias

Sanitarias de Salud:

generalidades, objetivos y
manejo de estrategias.

EVALUACION

Semana N°10: Diagnostico de
salud comunitaria.

Semana N°10: SIS

EVALUACION

Semana N° 11-14: Plan de

cuidados comunitario.

Semana N° 15-17: Ejecucion

del Plan
comunitario.

de

cuidados

Semana N° 18: Recuperacion. .

saludables, de acuerdo a su '

problematica.

Planifica Visitas Domiciliarias




Planifica Charlas Educativas
Realiza Visitas Domiciliarias

Ejecuta Charlas Educativas

Ejecucion del plan de cuidados de

comunidad

—

V.- METODOLOGIA.-

Se utilizara la metodologia participativa- activa, utilizando diferentes técnicas como

trabajos de grupos, trabajos de investigacion, discusion de casos.

Producto de la unidad

didactica

VIIl. MATRIZ DE EVALUACION
Capacidad de la unidad
didactica

Instrumentos

Identifica caracteristicas
de diferentes
comunidades

- Presentacion del
diagnostico

-Reconoce la importancia
de la atencién comunitaria
del técnico de enfermeria
en el campo de la salud
comunitaria como parte
del equipo de salud

Elabora cuadros con
caracteristicas de diferentes
comunidades

Presenta el diagnostico de la
comunidad

Describe la importancia de la
atencion comunitaria del
técnico de enfermeria en el
campo de la salud como
parte del equipo de salud

Lista de cotejos de cada
procedimiento.

Revision de de

trabajo

carpetas

Lista de cotejos de cada
procedimiento y devolucién de
procedimiento.

Lista de cotejos de evaluacion
del diagnostico.
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