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La Unidad Didactica le permitird planificar, organizar y realizar servicios técnicos de

enfermeria asistencial en condiciones de bioseguridad cumpliendo con los protocolos y

normas eslablecidas, con cuidados basicos relacionados a patologias quirtrgicas, segin su

nivel de competencia aplicando diferentes procedimientos y técnicas de asepsia y antisepsia

en las areas de ceniral de esterilizacion, centro quirtirgico, servicio de cirugia y emergencia.

COMPETENCIA GENERAL DEL MODULO, CAPACIDAD TERMINAL Y PRODUCTO

Unidad de competencia

asociado al médulo

Capacidad terminales de la
unidad didactica

Producto de la unidad didactica

Planificar, organizar y realizar
servicios técnicos de enfermeria
asistencial en condiciones de
bioseguridad, cumpliendo con
protocolos y normas

establecidas.

Colahora activamente en la
asistencia del paciente
quirGrgico de  especialidad
aplicando normas de

bioseguridad segin normas y
protocolos establecidos

1. Realizar

procedimientos en central de

esterilizacion, segun su nivel de
competencia.
2. Realiza  procedimientos

Prepara material propio de ceniral de
esterilizacion. lo esteriliza de acuerdo
al material y el tipo de esterilizacién
que le corresponde
Conoce los equipamientos de central
de esterilizacion y su uso
¢ Ejecuta actividades en el
preoperatorio, de acuerdo su nivel de
competencia, y a indicaciones del
cirujano.
Realiza procedimientos de atencién del
paciente en quiréfano segin su nivel de
competencia.
e Demuestra responsabilidad en el
cuidado del paciente. quirdrgico.
¢ Reconoce y diferencia equipos y

materiales utilizados en las diferentes




bésicos en centro quirdrgico y
quiréfano, segin su nivel de

competencia. N

3. Realizar cuidados bésicos
relacionados a
quirirgicas, segin su nivel de

patologias

areas de cirugia,
otras.
Conoce
bésicos de pacientes con patologias
quirdrgicas,
competencia.
¢ Conoce su
recuperacion del paciente quirlrgico.

emergencias y
la atencion vy cuidados
nivel de

segun su

participacién en la

competencia.
Iv. ORGANIZACION DE ACTIVIDADES Y CONTENIDOS BASICOS

Semanas Capacidad Indicadores de logro Actividades de aprendizaje
ffecha
1° Semana | -Conoce y diferencia | Elabora organizadores | e  Historia de la cirugia,
(7hrs) los tipos de cirugia visuales sobre los temas | ¢« Tipos de cirugia
15/08/19 -posiciona al paciente | tratados y los presentaen su | Posiciones quirGrgicas

de acuerdo a las | carpeta

principales posiciones

quirdrgicas
2°3°4° semanas | Aplican las técnicas de | Aplica los Principios de |« La asepsia, antisepsia y su
22-29/08/19 asepsia medica vy | asepsia y antisepsia durante importancia.
05/08/19 quirargica en un | la preparacién y asistencia | «  Desinfeccion y descontaminacion

hospital. antes, y

después de estar en

del paciente.
Reconoce y explica la

¢ Central de esterilizaciones y su

distribucién.

contacto con el | preparacion de materiales en | . Preparacion de Material estéril
paciente. central de esterilizacion ¢ | PRACTICA CALIFICADA
Diferencia conceptos
5° 6° Semana Diferencia dentro el | Explica la funcién del ¢« El equipo quirtrgico

12-19/09/19

equipo quirlrgico, el

grupo estéril y no
esteril.

Valoran la
administracion de
farmacos a los

pacientes quirdrgicos.

Cirujano, 1er ayudante, 2do
ayudante, instrumentista y la
circulante.
Elabora tarjetas
farmacologicas de farmacos
cominmente usados en

pacientes quirGrgicos

¢ Funciones de cada integrante

del equipo

¢  Principales farmacos utilizados
durante las etapas  peri
operatorias.

* La anestesiay sus funciones.

7° 8° semana

Prepara al paciente en

Realiza los procedimientos

¢« Etapas peri operatorias




26/09M19 y el preoperatorio propios en la preparacion del ¢« FEtapa preoperatoria
03/10/19 paciente en la etapa | e Cuidados basicos preoperatorios
Reconocen la | preoperatoria de acuerdo a (ingreso, ordenes
distribuciéon  de  un | su competencia preoperatorias, higiene,
quiréfano. Realiza los procedimientos preparacion de la  zona
propios en la atencion del operatoria, traslado)
Toma decisiones frente | paciente en la etapa e Consentimiento informado.
a sintomas de alarma | postoperatoria de acuerdo a ¢ Atencién del pacienie en la
en la fase | su competencia etapa del Intraoperatorio
postoperatoria e Atencién del paciente en la
etapa Pos operatorio
¢  Cuidados inmediatos
e  Cuidados mediatos}
« Il PRACTICA CALIFICADA
9 SEMANA 1 EVALUACION TEORICO-
10/10/19 PRACTICO

10°11° semana
17-24/10/12

-Colabora activamente
en la asistencia del
paciente quirGrgico de
especialidad aplicando
normas de
bioseguridad segln
normas y protocolos

establecidos

-Investiga las principales

intervenciones  quirdrgicas
digestivas y respiratorias
expone y explica en el aula
las principales actividades
del técnico de enfermeria
en este tipo de

intervenciones.

-Cirugias digestivas
¢  Apendicitis
¢ lleostomia, colostomia
¢ Hernias: abdominal, hiatales e
inguinal.
¢ Absceso hepatico, peritonitis,
colecistitis, obstruccion intestinal.
-Cirugias respiratorias
e Drenaje pleural, toracocentesis
¢«  Tumores de la pared toracica

« Malformaciones.

12° y - Investiga expone y Explica | -Cirugias Musculo esqueléticas
13°semana. las principales causas de ¢ Fracturas, Hemias de nlcleo
31/10/19 fractura. pulposo
07/11/119 -ldentifica tipos de s«  Amputaciones
amputaciones y resalla las | -l PRACTICA CALIFICADA
actividades a realizarse con
este tipo de usuarios.
14° semana Investiga, expone y explica | -Cirugias Genitourinarias
14/11/19 las principales | «  Litiasis Urinaria, hipertrofia




intervenciones  quirdrgicas
genitouri.

Investiga , expone y explica
el rol del técnico de

enfermeria en la asistencia

prostatica, insuficiencia
crénica.
-Neurocirugia

« Craneotomias.,

renal

exiraccion  de

tumores, reparaciones de lesiones

de usuarios sometidos a nerviosas, intervenciones para
neurocirugia. estabilizar la columna.
15° semana Colabora activamenie | Investiga las principales | -Cirugias pediatricas y
21112119 en la asistencia del | intervenciones  quirtrgicas | cardiovasculares.
paciente quirargico de | pediatricas Y | = Amigdalotomia, adenoidectomia,
especialidad aplicando | cardiovasculares y criptorquidia, labio leporino vy
normas de | respiratorias expone y paladar hendido, luxacién de
bioseguridad segun | explica en el aula las cadera, estenosis pilérica,
normas y protocolos | principales actividades del hidrocefalia.
establecidos técnico de enfermeria en | «  Cirugia coronaria, cirugia valvular
este tipo de intervenciones ¢  Cirugia de arritmias.
16° semana Brindan cuidados de | Elabora fichas de Ias | Cirugias y emergencias mas
17°semana enf, Técnica en cirugias | diferentes patologias | comunes en la localidad
28/11/19 y emergencias quirGrgicas y la presenta en
05/12/19 su carpeta de trabajo IV PRACTICA CALIFICADA
18°semana I EVALUACION FINAL
12/12/19

V. METODOLOGIA:
Se utilizara la metodologia participativa- activa, utilizando diferentes técnicas como trabajos de

grupos, ftrabajos de investigacién, discusion de casos, exposiciones. Inductiva, deductiva y

analitica.

Medios y Materiales: visuales y audiovisuales, textos, cafién multimedia, Laptop,

Materiales de laboratorio e insumos para las practicas.

Requisitos de Aprobacién:

- La asistencia a las practicas sera al 100% de asistencia.

- Los estudiantes que no cumplan con la presentacion de actividades tendrén nota cero (00).
- Asimismo, los estudiantes o grupos de estudiantes que presenten contenidos como copia
que no puedan sustentarlas ante el docente seran asumidas como plagio teniendo como

nota cero.

- Es responsabilidad del estudiante asistir a la hora programada para la realizacion de las
actividades lectivas presenciales y entregar los reportes de actividades en la plataforma
dentro de los plazos sefialados.




- La nota minima aprobatoria de la asignatura es trece (13). No se utiliza el redondeo.

- Tendran derecho a examen de aplazados los estudiantes que alcancen como minimo una
nota promocional de diez (10).

- La nota del examen de aplazado no serd mayor a trece (13) y sustituird a la nota
desaprobatoria en el acta que serd llenada por el jurado

VI.-MATRIZ DE EVALUACION

Capacidad Producto de capacidad Instrumentos

Ejecuta actividades de asistencia al | Guia de trabajo

. u { irdrgi s diver i de evaluacion
Colabora activamente en | USU@rio quirdrgico en la ersas | Fichas uaci

la asistencia del paciente etapas peri operatorias, y de acuerdo | Trabajos de investigacién

i al tipo de intervencion, tomando | Evaluaciones escritas
quirdrgico de

A . decisiones a Practicas califi .
especialidad  aplicando cisione de acuerdo su alificadas
. : competencia icando siempre | Lista de cotejos
normas de bioseguridad P apl P Gltel

3 normas de bioseguridad de acuerdo a
segln normas y 9

protocolos establecidos protocolos establecidos.

Vil.- RECURSOS BIBLIOGRAFICOS/ web grafia.
01Joanna Kotcher Fuller,” instrumentacion quirdrgica”. Editorial medica Panamericana 4° Edicion
02 Garcia Amparo, Hernandez Verénica, Montero Raul, Ranz Raquel. “Enfermeria de quiréfano” Editorial

Océano, Barcelona Espana.

http://www.fmed.edu.uy/sites/www.dbc.fmed.edu.uy/files/1.%20Valoraci%C3%B3n%20pre%
20v%20post%20operatoria%20-%20).%20Cossa.pdf

https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/cuidados-de-enfermeria-

preoperatorio/
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