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Esta unidad did4ctica pertenece al tercer

modulo de servicios Técnicos de Enfermeria

Especializada. En ésta unidad se desarrolla el cuidado, estimulacion temprana al nifio y

al adolescente

li. COMPETENCIA GENERAL

DEL MODULO, CAPACIDAD TERMINAL Y

PRODUCTO
Unidad de competencia asociado al | Capacidad de | Producto de Ia unidad didactica
—moduio ia unidad
i didactica

Planificar, organizar y realizar servicios técnicos de

enfermeria para la prevencion y promocién de la

salud dirigidos a la persona, familia v la comunidad

en condiciones de bioseguridad, cumpliendo con

los protocoios y normas establecidas.

® Gestacion normal, cambios fisiologicos de la
gestacion,

e Recién nacido normal:

Brindar atencién
de salud al nifio
y  adolescente,
seglin protocolos
establecidos

atencién inmediata y

mediata

® Envejecimiento: cambios en los sistemas y
aparatos  del  organismo.  envejecimiento
saludable

e  Salud mental.

Tiene iniciativa, trabaja  en equipo con

responsabilidad en la elaboracién de material,
participa activamente en la aplicacién de los
servicios asistenciales especializados.

L

-Participa en la atencién inmediata o

mediata del recién  nacido seglin
protocolos.
e TEST Apgar - Examen fisico

= Protocolo en la atencién del Recién Nacido
-Participa en actividades de evaluacion,
tratamiento y procedimientos especiales

del nifioc y del adolescente con
responsabilidad.
e Tecnicas  del  control de crecimiento -
Somatometria

o Test del control del desarrollo: peso y talla.
o Curacion del cordon umbilical

e Técnica de lactancia materna

e Técnica de control de perimetros
-Realiza  técnicas  de
temprana,

e Técnicas de estimulacion temprana

-Aplica cuidados de higiene confort y

estimulacién




alimentacion al nifio y adolescente.

e Procedimiento de higiene, bafio y movilizacion del
nifio.

e Técnicas de alimentacion enteral, Gavage.

o Técnicas de alimentacion parenteral

|_-Participa en taller de capacitacion

\'A

ORGANIZACION DE ACTIVIDADES Y CONTENIDOS BASICOS

SEMANAS

OECE A

R A LGS ¥ Py ¥

ELEMENTOS DE
LA CAPACIDAD

INDICADORES
DE LOGRO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

| 1.-27/03

2.--31/04

3.-10/04

4.-17/04

5.-24/04

6.-1/05
Feriado
7.- 8/05

01 .-Participar en la
atencion inmediata
y mediata del
recién nacido segun
protocolos.
-Participar
actividades
evaluacion,
tratamiento y
procedimientos
especiales del nifio
y del adolescente
con
responsabilidad.
02- Realizar
técnicas de
estimulacion
temprana en forma
apropiada.
-Identifica y realiza
bafio del recién
nacido, prepara la
alimentacion
integral del nifio y
adolescente en
casos cspecialces.
-Reconocer y
aplicar las técnicas
correspondientes

en
de

-Describe las
caracteristicas del
crecimiento y desarrollo
del recién nacido normal.

-Prepara al nifio para el
examen fisico, reconoce
caracteristicas del recién
nacido de alto riesgo.
Valora ¢l test de Apgar
en los recién nacidos.

-Menciona las causas del
recién nacido prematuro
y post término.

-Describe caracteristicas
clinicas de la
hiperbilirrubinemia,
hipoglicemia,
enfermedad hemolitica.

-Describe las causas de
la  sepsis y asfixia
nconatal y las
malformaciones
congenitas.

-Investiga y  expone
sobre las caracteristicas
de  crecimiento vy
desarrollo  del  nifio
menor de 6 meses,
menor de 1 afio, de 1 a 4
afios, de 5 a 9 afios, del
adolescente, usa técnicas
de evaluacion DENVER,
EEDP, TEPSI, TEA.

- Procedimientos
especiales en el nifio y
adolescente, cuando son
victimas de violencia.

-Semana N°1: Generalidades. crecimiento y |
desarrollo del recién nacido normal.(7 horas)

-Semana N°2: Recién nacido normal
atencion inmediata y mediata del recién
nacido, peso, talla, perimetros.
Caracterisitcas fisicas y psicomotoras del
recién nacido, reflejos del recién nacido, test
de Apgar (7 horas)

-Semana N°3-: Recién nacido de alto
riesgo: recién nacido pre término y post
término. ( horas)

-  Semana N°4:Patologias neonatales:
hiperbilirubinemia, hipoglicemia,
enfermedad hemolitica del recién nacido. ( 7
horas)

-Semana N°S: Sepsis y asfixia neonatal y
las malformaciones congénitas:  Ano
imperforado sindromic de dow, sindromc de
Turner . ( horas)

Semana N©°6-7: Crecimiento y desarrollo
del nifio Definicion de conducta motora,
lenguaje, social, técnicas de evaluacion,
DENVER EEDP, TEPSI, TEA.
-Procedimientos especiales en el nifio y
adolescente. (7 horas)




8.-15/05

9.-22/05

10.-29/05

11.- 5/06

12.-12/06

13.-19/06

14.-26/06

1670/07

17-17/07

18.-24/07

-Describe atencion
integral de las IRAS,
EDAS y enfermedades
parasitarias e infecciones
urinarias, parasitosis
intestinal.

-Evaluacion teérica —
practica.

-Investiga, expone y
explica las técnicas de
estimulacion  temprana
en el nifio menos de 1
afio, de 1 a2 afios de 2 a
3 afios, de 3 a 4 afios.

Realiza el plan de
actividades de horario
semanal del nifio.

Realiza bafio del RN,
nifio y adolescente

-Traslado del nifio y
adolescente

-Participa activamente en
Campafia de salud y/o
Taller de capacitacion.

-Prepara  biberén y
alimentos del nifio v
adolescente

-Identifica, valora y
prepara alimentacién

integral en forma
correcta y aplica
procedimientos
especiales.

-Asiste puntualmente a
practicas programadas en
Cunas , CEI

-Presenta trabajos
programados,
evaluaciones e informes
de pricticas en campo
clinico.

-Semana  N°8:Atencion integral  de
enfermedades prevalentes en la infancia, y
adolescencia; malnutricién, enfermedades
diarreicas agudas, infecciones respiratorias
agudas, infecciones urinarias, parasitosis
intestina.. (7 horas)

-Semana N°9: Examen I elemento (7 horas)

-Semana N°10: Estimulacién temprana
definicion, areas  de  estimulacion.
Estimulacion temprana en el menor de 6
meses

Estimulacion temprana en el nifio de 6
meses a | afio (7 horas)

-Semana N°11: Estimulacién temprana en
el nifio de 1* 2 afios y de 2 a 3 afios. (7
horas)

-Semana N°12: Estimulacién temprana en
el nifio de 3 a 4 (6 horas)

-Semana N°13: Higiene del nifio y del
adolescente (7 horas)

-Semana N°14: Movilizacién del nifio y del
adolescente (7 horas)

-Semana N°15: Campafia de salud y/o
Taller de capacitacion (7 horas)

-Semana N°16: Alimentacién enteral y
parenteral del nifio v del adolescente (7
horas)

-Semana N°17: Evaluacién II elemento;
informe de practica en campo clinico
(7horas)

-Semana N°18:. Recuperacién, (7 horas)




V. METODOLOGIA
Inductiva, deductiva, participacién activa, analitica.
VI.  MATRIZ DE EVALUACION
Capacidad Producto de capacidad | INSTRUMENTOS ]

I-  Pariicipar en la aiencion
inmediata y mediata del recién
nacido segiin protocolos.

Participar en actividades de
evaluacion, tratamiento v
procedimientos  especiales  del
nifioc y del adolescente con
responsabilidad.

| 2.-Realizar técnicas de
stimulacién temprana en forma
apropiada.

Identifica 'y  preparan 1Ia

alimentacién integral del nifio y
adolescente en casos especiales

-Reconoce y aplica las técnicas
correspondiente

Pariicipa en la  atencion

mmediata e mediata del recién

nacido segin protocolos.

e TEST Apgar

e Protocolo en la atencién del Recién
Nacido

e Examen fisico

-Participa en actividades de

evaluacién, tratamiento y

procedimientos especiales del

nifio y del adolescente con

responsabilidad.

e Técnicas del control de crecimiento

o Test del control del desarrollo

o Curacion del cordén umbilical

e Técnica de lactancia materna

e Somatometria

e Técnica de control de peso y talla

e Técnica de control de perimetros

-Realiza técnicas de

estimulacion temprana.

e Técnicas de estimulacion temprana

-Aplica cuidados de higiene

confort y alimentacidn al nifio

y adolescente.

e Procedimiento de higiene, bafio y
movilizacion del nifio.

e Técnicas de alimentacion enteral,

Gavage.
= s Técnicas de alimentacién
parenteral
-Participa en taller de
capacitacién

- Lista de asistencia : 100% a practicas
Para los Elemento de Capacidad y
Actividad aplicar:

- Prueba de Entrada: Evaluacién

Diagnostica evaluando los Componentes

Procedimentales, Conceptuales vy
Actitudinales.
- Evaluaciones de Proceso: Prueba

Objetiva, Lista de Cotejos, Guia y ficha
de practicas, evaluando el logro
progresivo de las competencias, Ribricag
y protocolos de salud.

-Trabajo individual y Grupal
Demostrativo. Evaluaciones Sumativas,
-Revisiones de Portafolio o Carpetas con
trabajos, gjercicio ¥y practicas
desarrolladas en Aula y en Laboratorio.
-Presentar todos los trabajos de
mvestigacién.

-Presentar informes de practicas.
-Procedimiento de calificacién vigesimal:
Nota minima aprobatoria de 13, nota
maxima 20

VIL.
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